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ジェンダーについて学んだことにより、日常でどんな変化がありますか？

今まではモヤモヤすることがあっても、女性だから言わない方がい
いと思っていた。けれど、黙っていると黙認することになるので、
少しずつでも声に出して自分を表現することが大事だと思うように
なった。

情報誌に関わる中で、夫に意見を聞いたり、子どもたちと喋ったり、
ジェンダーについて話す時間ができて、家族で考える機会になった。

知らないことで、自分の何気ない一言が人を傷つけることがあるから、
普段から意識しておこうと思った。

小野市では、女性議員の割合が多かったり、自治会の女性役員登用
制度※が実施されていたり、女性の活躍を推進する仕組みづくりが進
んでいるということを知った。私にも活躍できる場があるのかなと
感じた。

LGBTQ+について話している時に、ゲイの友だちが「生まれたくて
今の自分で生まれてきたわけじゃない」と話をしてくれた。自分の
身近にはいないと思っていたし、今まで知らなかったけど、生きづ
らさを感じている人が身近にいるということに気づいた。

　誰にでもある無意識の思い込みや無意識の偏見（アンコンシャス・バイアス）
は、人に対してだけでなく、自分自身に対しても決めつけや押しつけにより、
生きづらさを生むことがあります。
　まずは、自分のアンコンシャス・バイアスに気づくことが大切なのではない
でしょうか。　
　「女だから、男だから、ではなく、私だから、の時代へ。」

（令和 3年度男女共同参画週間キャッチフレーズ）

※平成25年～27年度に実施



ジェンダーで見る小野市
　小野市では、議会や自治会などの意思決定の場への女性の参画を推進しています。

小野市うるおい交流館エクラ内
にあります。
　全ての市民がお互いに尊重し、
信頼し、協力しあえる「はーと・
シップ（男女共同参画）」社会
の実現を目指して、情報発信や
講座を開催したりしています。

小野市
男女共同参画センター

　小野市では平成 23年 4月の市議会選
挙において、女性議員がそれまでで1番
多い 3人誕生しました。
　そして、平成 31年に 16人中 7人が
女性議員となり、女性議員割合が43.8％
で県内トップとなりました。
　また、令和２年には市議会初の女性議
長が誕生しました。

市議会の女性議員割合 県内１位 自治会の約半数が女性を役員に登用

　女性が意思決定の場に参画する重要性を学び、
地域の女性リーダーを育成するために、平成 22年
度から毎年開催しています。これまでの参加者は
延べ 173 名。主婦や自営業、会社員など職種に関
係なく参加されています。開始 1 年で修了生から
女性議員が誕生したほか、塾生の有志たちによる
グループが4団体立ち上がるなど、当塾がきっか
けとなり地域で活動される女性が増えています。

おのウィメンズ・チャレンジ塾を開催

　地域の女性参画を進めるために「小野
市自治会役員女性参画推進事業」が平成
25年～27年度に実施されました。
　自治会役員に女性を2人以上登用する
などした自治会に対して補助金が交付さ
れました。現在では、約半数の自治会が
女性役員を登用されています。
　しかし、3役（区長・副区長・会計）
における女性登用率は21.1％にとどまっ
ています。

（令和3年3月現在）

本誌に対するみなさまの率直なご意見やご感想を

お聞かせください。 ハガキ、 ファックス、 E メール

で受付しています。

■事務局　小野市男女共同参画センター （特定非営利活動法人 北播磨市民活動支援センター）

〒675-1366  兵庫県小野市中島町 72番地　小野市うるおい交流館エクラ
TEL：0794-62-6765　FAX：0794-62-2400
URL http://www.ksks-arche.jp/danjo/  　E-mail  danjo@ksks-arche.jp

◎市外の相談窓口もご利用いただけます。無料相談窓口案内無料相談窓口案内
実  施  機  関 種　　　類 所  在  地電  話  番  号 実  施  日  時

女性のための相談

小野市中島町72
小野市うるおい交流館
エクラ内 ※託児あり
（要予約 ・ 無料）

木曜日

小野市ヒューマンライフグループ

随時電話相談 0794-63-8250

面接相談 0794-63-8250 木曜日

9:30～11:30

13:00～16:00予約制

電話・面接相談 0794-62-4110 随時

小野市 DV 相談室 月～金曜日 9:00～17:00ＤＶ相談 電話・面接相談 0794-63-1116 随時

北播磨総合医療センター 木曜日 13:30～16:00
小野市市場町 926-250
北播磨総合医療センター内

女性のための医療専門相談 面接相談 0794-88-8800 予約制

いじめ等相談
（ONO ひまわりほっとライン）

電話相談 078-360-8553

兵庫県立男女共同参画センター
イーブン

電話相談 078-360-8551

電話番号 0570-078374

毎 　日 9:00～21:00

平 　日
土曜日

9:00～21:00
9:00～17:00

原則第 1・3 火曜日 17:00～19:00

原則第 1～4 木曜日 10:00～13:00

神戸市中央区
東川崎町 1-1-3
（神戸クリスタルタワー 7 階）

女性のためのなやみ相談

法律相談 （女性弁護士） 面接のみ  なやみ相談（面談）後に予約 毎月第 2 水曜日 （原則）

DV 相談と女性の悩み相談

男性のための相談

チャレンジ相談

兵庫県女性家庭センター
「悩みのほっとライン」

法的トラブルに関する情報提供
日本司法支援センター
（ 法   テ   ラ   ス ）

随時電話相談 078-732-7700

面接相談 078-360-8554
（予約専用電話）

予約制

月～土曜日 9:30～12:00
13:00～16:30

月～金曜日
土曜日

11:00～18:40
9:20～16:50

面接・電話相談 078-360-8554
（予約専用電話）

予約制

小野市中島町531
小野市役所内9:00～17:00月～金曜日


